
Консультация психолога для родителей 

«МОТИВАЦИОННАЯ ГОТОВНОСТЬ К ШКОЛЕ» 

 

Поступление в школу - новый момент в жизни маленькой личности. 

Это встреча с новым миром - загадочным, желанным, интересным и в то же 

время очень непростым. Поэтому не дают покоя родителям бесконечные 

вопросы: что необходимо знать ребенку, как готовиться, что означает «готов 

ребенок к обучению в школе»? 

Готовность к школе впитывает в себя все те результаты, к которым вы 

стремились год за годом все 6-7 лет, и изо дня в день, воспитывая сына или 

дочь, создавали условия для их всестороннего развития. 

Специалисты-психологи на первое место ставят мотивационную 

готовность к обучению. То есть, когда ребенок имеет правильное 

представление о школе и ее требованиях: «Мне уже 7 лет, я хочу идти в 

школу, чтобы выучиться хорошо, работать, стать врачом, модельером, 

конструктором», - говорит ребенок. 

Иногда у детей не совсем правильная мотивация: «В школе лучше, 

чем в саду, - говорит ребенок, - там не надо спать». «В школе есть перемена, 

можно выходить в коридор и бегать». Дети с таким представлением о школе 

встретятся с непредсказуемыми трудностями и уже через несколько дней, 

если дома и в школе не предоставить им соответствующей помощи и 

поддержки, скажут, что они в школу не хотят. А есть и такие, которые знают о 

требованиях к школьнику и одновременно боятся, опасаются: «В школе 

очень трудно, я не знаю, хочу идти в школу, но страшно ...». Да! 



Простой тест для завтрашнего школьника 

Задайте вашему дошкольнику такие вопросы: 

1. Как ученики обращаются к учительнице? 

2. Если ты хочешь о чем-то спросить учительницу, как надо привлечь к 

себе внимание? 

3. Что говорят, когда очень нужно выйти в туалет? 

4. Что такое урок? 

5. Как учительница и ученики узнают, что пора начинать урок? 

6. Что такое перемена? 

7. Для чего нужна перемена? 

8. На чем учитель пишет, когда объясняет задание? 

9. Что такое оценка? 

10. Какие оценки считаются хорошими, а какие плохими? 

11. В классе учатся сверстники или дети разного возраста? 

12. Что такое каникулы? 

13. Что ты будешь делать, когда закончатся все уроки, а мама за тобой 

еще не успела прийти? 

 


