
Мероприятие «Неделя психологии» 

Неделя психологии – это некая интерактивная форма взаимодействия, 

позволяющая: повысить интерес всех субъектов образовательного процесса к 

психологии. Она позволяет познакомиться с психологической службой детского 

сада, объединить всех участников образовательного процесса. 

Отличительная особенность данной формы работы – ее целостность, 

тематическая направленность. Проведение «Недели психологии» требует 

тщательной подготовки, планирования мероприятий, но при этом позволяет 

получить большой отклик со стороны всех участников воспитательно-

образовательного процесса, массы положительных эмоций. 

Цель: создание условий для обеспечения психологического здоровья, 

активизация совместной деятельности всех участников педагогического процесса 

в ДОУ: воспитателей, родителей и детей. 

Задачи: 

- Организовать совместную и индивидуальную творческую деятельность 

педагогов, родителей и детей. 

- Способствовать повышению психологической компетентности педагогов и 

родителей. 

- Способствовать созданию психологически комфортной среды в детском 

саду. 

- Способствовать формированию базовых ценностей семьи. 

Была проведена большая подготовительная работа: 

1. Оформлены стенды в каждом холле детского сада. 

 

«Мир психологии» 

 

 
  



«Дерево добрых пожеланий» 

 

 
 

«Ласковое слово» 

 

  
 

«Стена мечтаний» 

 

 



2.  Подготовлены информационные буклеты. 

   
 

 Для поддержания положительного эмоционального настроя в группе между 

детьми, а также между родителями и воспитателями, были оформлены акции 

«Радуга настроения» и  «Сундучок комплиментов».  

 

 



С детьми групп среднего дошкольного возраста проводилась игра «Пойми 

меня», с целью развития чувства принадлежности к группе, толерантного 

поведения. А после организована акция «Сердце группы».  

 

      
 

С ребятами групп старшего дошкольного возраста была проведена беседа–

игра «Что такое комплемент? Как делать комплименты». Детям было предложено 

выполнить рисунки на эту тему. Совместно с воспитателями групп была 

оформлена выставка «Добрые слова». 

 

 
 

Детям подготовительных групп было предложено нарисовать свою мечту. 

Данное мероприятие было проведено с целью развития творческого воображения 

у воспитанников.  

 



Для педагогов был организован практикум «Бархатное поглаживание». 

Занятие было направлено на снятие эмоциональной усталости, установления 

психического равновесия. 

 

 
Организована совместная и индивидуальная творческая деятельность 

педагогов, родителей и детей. Создан положительный эмоциональный настрой у 

участников образовательного процесса. Повысился уровень психологической 

компетентности педагогов и родителей. Повысился имидж педагога-психолога в 

глазах родителей и воспитателей.  


