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Танграм 
 

Игры-головоломки нравятся и детям, и взрослым: они увлекательны, развивают 

сообразительность и нестандартность мышления, поднимают самооценку, не требуют 

специальных знаний. Кроме того, такие игры являются отличной заменой электронным 

гаджетам, захватившим время и разум современных людей. Пожалуй, одной из самых 

известных головоломок является танграм – разрезанный на семь частей квадрат. 

Головоломки – игрушки на все времена. До появления компьютерных и бурного 

развития настольных игр, одним из основных развлечений для большинства людей 

была игра - головоломка. И в наше время очень много людей увлекаются 

головоломками. Они любимы не только детьми, но и взрослыми. Игра помогает 

развивать логическое мышление, геометрическую интуицию. Это способ отвлечения от 

повседневных проблем, в тоже время он направлен на развитие различных 

мыслительных процессов - сопоставление, обобщение, установление 

последовательности, определение отношений «целое» - «часть». 

Танграм в переводе с китайского означает "семь дощечек мастерства" 

Головоломка состоит из семи плоских фигур, которые складывают определённым 

образом для получения другой, более сложной, фигуры (изображающей человека, 

животное, предмет домашнего обихода, букву или цифру и т. д.). Фигура, которую 

необходимо получить, при этом обычно задаётся в виде силуэта или внешнего контура. 

При решении головоломки требуется соблюдать два условия: первое – необходимо 

использовать все семь фигур танграма, и второе – фигуры не должны перекрываться 

между собой.   
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История появления этой игры дошла до нас лишь в легендах 

Легенда первая : версия про разбитую плитку: 

Более 4000 тысяч лет назад у одного человека из рук выпала фарфоровая плитка и 

разбилась на семь частей. Расстроенный, он в спешке старался ее сложить, но каждый 

раз получал все новые интересные изображения. Это занятие оказалось настолько 

увлекательным, что впоследствии квадрат, составленный из семи геометрических 

фигур, назвали Доской Мудрости.  

Легенда вторая : 

Почти две с половиной тысячи лет тому назад у немолодого императора Китая 

родился долгожданный сын и наследник. Шли годы. Мальчик рос здоровым и 

сообразительным не по летам. Одно беспокоило старого императора: его сын, будущий 

властелин огромной страны, не хотел учиться. Мальчику доставляло большее 

удовольствие целый день забавляться игрушками. Император призвал к себе трех 

мудрецов, один из которых был известен как математик, другой прославился как 

художник, а третий был знаменитым философом, и повелел им придумать игру, 

забавляясь которой, его сын постиг бы начала математики, научился смотреть на 

окружающий мир пристальными глазами художника, стал бы терпеливым, как 

истинный философ, и понял бы, что зачастую сложные вещи состоят из простых вещей. 

Три мудреца придумали "Ши-Чао-Тю"- квадрат, разрезанный на семь частей. 

 

Изготовление танграма 

 

Танграм можно изготовить из оргстекла, кусочка линолиума и других подручных 

средств. 

Танграм может быть выполнен из разных материалов. Самый простой вариант, 

который легко сделать в домашних условиях – это картонный танграм. Но он является 

непрочным. 

Отличным решением будет приобретение или изготовление в домашних условиях 

деревянного танграма. Долговечный, прочный и экологичный, он наверняка перейдет 

от нынешних детей к их собственным. 

С магнитным танграмом играть очень удобно: можно составлять фигуры на 

специальном поле, где они не будут никуда съезжать или перекрывать друг друга. Его 

довольно просто сделать в домашних условиях из специальной пенки и магнитов или 

специальной магнитной ленты (мягкого магнита). 

Пластиковые танграмы достаточно прочные и долговечные. Сделать 

самостоятельно их тоже можно. 

 


